
3.1 การใช้น ้า 

วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  มี ก า ร ต ร ะ ห นั ก ใ น เ รื่ อ ง ก า ร ใ ช้ น ้ า ใ น ส้ า นั ก ง า น  โ ด ย ค้ า นึ ง ผ ล ก า ร ใ ช้ น ้ า

ให้เกิดประโ ยชน์สูงสุด และลดผลกระทบต่อส่ิงแ วดล้อมที่จะเกิดขึ น 

 

3.1.1 มาตรการหรือแนวทางใช้น ้ามีความเหมาะสมกับส้านักงาน 

(1) การ สร้างความตระหนักในการใชน้ ้า 

วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  ไ ด้ ก้ า ห น ด น โ ย บ า ย ด้ า น ก า ร ใ ช้ ท รั พ ย า ก ร แ ล ะ พ ลั ง ง า น ต า ม ที่ ไ ด้

ปร ะกาศไว้แล้ว โ ดยมีร ายละเอียด ดังนี  

 
1. มาตรการประหยัดทรัพยากร 

1.1 ทรัพยากรน ้า 

- ใช้น้้ำอย่ำงประหยัด ปิดน้้ำทุกครั้งหลังจำกใช้งำนแล้วเสร็จ 

- เปิดน้้ำให้แรงแต่พอควร ให้เหมำะสมกับกำรใช้งำน 

- ตรวจสอบกำรช้ำรุดหรือท่ีเกิดรอยรั่ว โดยแจ้งผู้รับผิดชอบอำคำรสถำนท่ีเพ่ือ

ด้ำเนินกำรแก้ไข 

- กำรรดน้้ำต้นไม้ควรรดน้้ำในเวลำเช้ำ เพรำะช่วงเช้ำอำกำศเย็นท้ำให้กำรระเหยของ

น้้ำน้อยลง 

- บันทึกกำรใช้น้้ำประจ้ำเดือนเพ่ือวิเครำะห์กำรใช้น้้ำและสังเกตควำมผิดปกติและ

แจ้งให้บุคลำกรรับทรำบ 

- รณรงค์และสร้ำงควำมตระหนักในกำรใช้ทรัพยำกรน้้ำอย่ำงประหยัด 

- น้ำน้้ำทิ้งบำงส่วนมำใช้ในกำรรดน้้ำสนำมหญ้ำหรือต้นไม้ 



 

นอกจากนั นยงัได้ตระหนักและประชาสัมพันธ์ รณรงค์และส่งเ สรมิการใช้น ้าอย่าง

ปร ะหยัด 

 

  

 
 

การติดสติกเกอร์ในห้องน ้าเพ่ือรณรงคแ์ละสร้างความตระหนักในการใ ช้น ้า 

 

(2) การก้าหนดเวลาการใช้น ้า 

 









 

 

 



(3) การก้าหนดรูปแบบการน้าน ้ากลับมาใช้ใหม่ 

     ก า ร น้ า น ้ า ที่ ก ลั บ ม า ใ ช้ ใ ห ม่ นั น  ใ น ปี  2 5 6 4  จ ะ มี แ ผ น ก า ร เ อ า น ้ า ที่ ใ ช้ แ ล้ ว จ า ก อ่ า ง ล้ า ง มื อ 

รวมไ ปถึงร ะบบป รับ อากาศมาใช้ใ นการ รดน ้าใน สนามหญ้าโดยรอบอาคารส้านักงาน 
 

(4) การเปล่ียนอุปกรณ์ประหยัดน ้า ในปี 2563 

     ใ น ปี  256 3  อา ค า ร ส้า นั ก ง า น ไ ด้ป รั บ เ ป ล่ีย น  ก๊อก  โ ถ ปั สา ว ะ ช า ย  เ ป็ น แ บ บ ห มุ น  เ นื่อ ง จ า ก

ก๊อกเดิมเ ป็น แบบ กด ท้าให้วาว์ลน ้าค้าง ท้าให้ น ้าไหลไม่หยุด เกิดการสิ นเป ลืองน ้า และช้ารุดบ่อยครั ง ซ่ึง

ใ น ปี  2 5 6 3  จึ ง ไ ด้ ท้ า ก า ร เ ป ล่ี ย น ก๊ อ ก โ ถ ปั ส ส า ว ะ ใ ห ม่ ทุ ก ตั ว  ท้ า ใ ห้ แ ก้ ปั ญ ห า ไ ด้  ใ น ปี  2 5 6 4  ก็ จ ะ มี แ ผ น ใ น

การติดตั งร ะบบเป ิดปิดน ้าแบ บอัตโ นมัติ ที่ประหย ัด ปริมาณ น ้าใช้งาน 
 

3.1.2 การจัดท้าข้อมูลการใช้น ้าต่อหน่วยเปรียบเทียบกับเป้าหมาย  
 

(1) มีการเก็บ ข้อมูลปริมาณ การใ ช้น ้าใน แต่ละเดือน 

(2) มีการเก็บ ข้อมูลปริมาณ การใ ช้น ้าต่อหน่วย 

 

    วิ ท ย า ลัย พ ลัง ง า น ท ดแ ท น  มีก า ร บั น ทึ ก ข้อม ู ลก า ร ใ ช้ น ้ า อย่ า ง ต่ อเ นื่อ ง  โ ดย ก า ร ใ ช้ ท รั พ ย า ก ร

น ้ า ข อ ง วิ ท ย า ลั ย นั น จ ะ ใ ช้ น ้ า จ า ก ส่ ว น ก ล า ง ข อ ง ม ห า วิ ท ย า ลั ย  ผ่ า น บ่ อ พั ก น ้ า ข อ ง ค ณ ะ สั ต ว ศ า ส ต ร์ แ ล ะ

เ ท ค โ น โ ล ยี  ม ห า วิ ท ย า ลั ย แ ม่ โ จ้  โ ด ย ก า ร สู บ น ้ า เ ข้ า ม า บ่ อ พั ก  แ ล ะ ท้ า ก า ร สู บ น ้ า ขึ น บ่ อ พั ก ข อ ง อ า ค า ร

ส้ า นั ก ง า น ต่ อ ไ ป ทั ง นี จ ะ มี ก า ร บั น ทึ ก ข้ อ มู ล ล โ ด ย เ จ้ า ห น้ า ที่  แ ล ะ ร า ย ง า น ต่ อ ผู้ บ ริ ห า ร ด้ า น ก า ย ภ า พ เ พ่ื อ

รับ ทร าบทุก เดือนใน รอบการ ปร ะชุมกรร มการ ปร ะจ้าคณะฯ 

 

 

แบบฟอรม์ 3.1(1)

บันทกึประจ ำ

เดือน
วันทีท่ ำกำรบันทกึ จ ำนวนพนักงำน

ปริมำณ

น ำ้/เดือน (หน่วย)
ค่ำน ำ้/เดือน (บำท)

ปริมำณกำรใช้น ำ้

ต่อจ ำนวนพนักงำน

มกราคม 31 ม.ค. 2564 880.00 656.47 0.75
กุมภาพนัธ์ 29 ก.พ. 2564 880.00 295.46 0.34
มีนาคม 31 มี.ค. 2564 880.00 509.13 0.58
เมษายน 30 เม.ย. 2564 880.00 327.39 0.37
พฤษภาคม 31 พ.ค. 2564 880.00 390.28 0.44
มิถนุายน 30 มิ.ย. 2564 880.00 412.00 0.47
กรกฎาคม 31 ก.ค. 2564 880.00 398.05 0.45
สิงหาคม
กันยายน
ตลุาคม
พฤศจิกายน
ธนัวาคม
รวม 6160.00 2988.78 3.40
เฉลีย่ 880.00 426.97 0.49

บันทกึกำรใช้น ำ้ ประจ ำปี 2564



 

 
 

(3) บรรลุเป้าหมาย 

 

ตารางเปรียบเทียบการใช้น ้า ปี 2563-2564 

การด้าเนินงาน 3256  4256  หมายเหตุ 

เป้าหมาย  (รอ้ย ละ ของปีฐาน) - 5   

ปริม าณก ารใช้น ้า  (ห น่วย) 7,133 2,988 

(เป้าหมาย 6,776 หน่วย) 

ปี 25 64 ข้อมูลถึง

เดือน กรกฎาค ม 

25 64 บรรลุ /ไม่บรรลุ ตามเป้าหมาย  - บรรลุ 

 

(4) สรุปสาเหต ุที่น้าไป สู่การ บร รลุ 

 เนื่องจากสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโควิด 19 ในป ี 2563 -2564 นั นท ้าใหม้ีประกาศ

การเข้าใช้พื นที่ส้านักงานลดลง  

 

3.1.3 ร้อยละของการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดน ้าในพื นท่ีท้างาน (ประเมินจาก

พฤติกรรมของบุคลากรในพื นท่ี) 

  จากการ สัมภาษณ์บุคคลากรใ นพื น ที่ 

 

3.2 การใช้พลังงาน 

 

วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  มี ก า ร ด้ า เ นิ น ก า ร ใ ช้ ไ ฟ ฟ้ า อ ย่ า ง ป ร ะ ห ยั ด  ป ร ะ ก อ บ กั บ ก า ร

อ อ ก แ บ บ อ า ค า ร ส้ า นั ก ง า น เ ป็ น ไ ป ต า ม ก า ร อ อ ก แ บ บ  BEC ข อ ง ก ร ะ ท ร ว ง พ ลั ง ง า น  ที่ บ่ ง บ อ ก ถึ ง ก า ร ล ด
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ภ า ร ะ โ ห ล ด ค ว า ม ร้ อ น ภ า ย น อ ก อ า ค า ร แ ล ะ  บ น ห ลั ง ค า อ า ค า ร  โ ด ย ส่ ว น อ่ื น  ๆ  ไ ด้ ก้ า ห น ด ม า ต ร ก า ร ต่ า ง  ๆ

ดังนี  
 

3.2.1 มาตรการหรือแนวทางใช้ไฟฟ้าเหมาะสมกับส้านักงาน 

 (1) การสร้างความตระหนักในการใชไ้ฟฟ้า 

  วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ไ ด้ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง ก า ร ใ ช้ พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ้ า  โ ด ย มี ก า ร จั ด ท้ า ร ะ บ บ พ ลั ง ง า น

ท ด แ ท น  เ พ่ื อ ใ ช้ พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ้ า ห ลั ก จ า ก พ ลั ง ง า น แ ส ง อ า ทิ ต ย์ บ น ห ลั ง ค า  ทั ง นี ไ ด้ ป ร ะ ก า ศ น โ ย บ า ย ด้ า น

พลังงาน  ดังนี  
 



 



 



 



 
 



 
 

 



 (2) การก ้าหนดเวลาการใ ช้ไ ฟฟ้า 

  ก า ร ก้ า ห น ด ร ะ ย ะ เ ว ล า ก า ร ใ ช้ ง า น ไ ฟ ฟ้ า  ใ น ส่ ว น ข อ ง ส้ า นั ก ง า น ค ณ บ ดี  แ ล ะ ส่ ว น วิ ช า ก า ร

แ ล ะ พั ฒ น า นั ก ศึ ก ษ า นั น จ ะ ก้ า ห น ด ใ ห้ ปิ ด ไ ฟ ส่ อ ง ส ว่ า ง ใ น ห้ อ ง ท้ า ง า น  แ ล ะ เ ค รื่ อ ง ป รั บ อ า ก า ศ ใ น เ ว ล า  

12.00-13.00 น. เพ่ือลดการใช้พลังงานไ ฟฟ้าลงอย่างน้อย 1 ชั่วโม งต่อวัน 

 

 
 

 
 

ป้ายสติกเกอร์ส้าหรบัการรณรงคก์ารประหยัดพลังงาน 

 

 (3) การ ใช้พลังงานทดแทน 

  ก า ร ใ ช้ ง า น พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  มี ร ะ บ บ ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ้ า พ ลั ง ง า น

แ ส ง อ า ทิ ต ย์ บ น ห ลั ง ค า  ข น า ด ก้ า ลั ง ก า ร ผลิ ต  6 4 0  กิ โ ล วั ต ต์  ส้ า ห รั บ ผ ลิต ไ ฟ ฟ้ า ใ ช้ ใ น อ า ค า ร  ข อ ง วิ ท ย า ลัย

พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  น อ ก จ า ก นั น  ร ะ บ บ แ ส ง ส ว่ า ง ถ น น ก็ ใ ช้ ร ะ บ บ กั ง หั น ล ม ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ้ า ร่ ว ม แ ผ ง เ ซ ล ล์

แ ส ง อ า ทิ ต ย์ ส้ า ห รั บ ก า ร ใ ห้ แ ส ง ส ว่ า ง  โ ด ย ภ า พ ร ว ม แ ล้ ว วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  จ ะ ใ ช้ ไ ฟ ฟ้ า จ า ก แ ห ล่ ง

พลังงานทดแท นเป ็นหลักป ระมาณ  75 -80% ของพลังงานไ ฟฟ้าทั งหม ดท่ี ใช้งาน 

 



  

  

 
 

ระบบผลิตไฟฟ้าจากพล ังงานแส งอาทติย์ 

 

 (4) การเป ล่ียน อุปกรณ์ป ระหยัดไฟฟ้า 

  วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  เ ป็ น อ า ค า ร พ ลั ง ง า น ที่ ส่ ว น ใ ห ญ่ ร ะ บ บ ไ ฟ ฟ้ า ส่ อ ง ส ว่ า ง ใ น

อ า ค า ร จ ะ ใ ช้ ห ล อ ด ป ร ะ ห ยั ด พ ลั ง ง า น  แ ล ะ บ า ง แ ห่ ง ก็ ไ ด้ ติ ด ตั ง ป รั บ เ ป ล่ี ย น ห ล อ ด ป ร ะ ห ยั ด พ ลั ง ง า น ช่ ว ย ใ ห้

ป ร ะ ห ยั ด พ ลั ง ง า น  แ ล ะ ด้ า เ นิ น ก า ร ติ ด ร ะ บ บ เ ปิ ด - ปิ ด ไ ฟ อั ต โ น มั ติ ใ น ห้ อ ง น ้ า ข อ ง บุ ค ล า ก ร แ ล ะ ผู้ ใ ช้ บ ริ ก า ร 

เนื่องจากห้องน ้านั นมีลักษณ ะการใ ช้งาน เป็น ครั งคราวไม่จ้าเป ็นต้องเปิดไฟไ ว้ต ลอดเวลา 



 
การติดตั งสวิตซ์กร ะตุกส้าหรับการประหยัดพลังงานเฉพาะพื นที ่

 

 
เซ็นเซอร์ไ ฟส่องสว่างใ นห้องน ้า เปิด ปิด อัตโนมัติ พร้อมร ะบบแสงสว่างและพัดลมระบายอากาศ 

 

 



3.2.2 มีการจัดท้าข้อมูลการใช้ไฟฟ้าต่อหน่วยเปรียบเทียบกับเป้าหมาย  

(1) มีการเก็บ ข้อมูลปริมาณ การใ ช้ไ ฟฟ้าแต่ละเดือน 

(2) มีการเก็บ ข้อมูลปริมาณ การใ ช้ไ ฟฟ้าต่อหน่วย 

 

 
 

 
 

 

แบบฟอรม์ 3.2(1)

บนัทึกประจ ำ

เดือน
วนัท่ีท ำกำรบนัทึก จ ำนวนพนักงำน

ปริมำณ

ไฟฟ้ำ/เดือน 

(หน่วย)

ค่ำไฟฟ้ำ/เดือน 

(บำท)

ปริมำณกำรใช้

ไฟฟ้ำต่อจ ำนวน

พนักงำน

มกราคม 31 ม.ค. 2564 880.00 8,680.00          33,409.01         9.86

กมุภาพนัธ์ 29 ก.พ. 2564 880.00 7,959.00          31,254.19         9.04

มนีาคม 31 มี.ค. 2564 880.00 8,750.00          35,653.98         9.94

เมษายน 30 เม.ย. 2564 880.00 7,980.00          31,041.92         9.07

พฤษภาคม 31 พ.ค. 2564 880.00 8,020.00          33,665.16         9.11

มถุินายน 30 มิ.ย. 2564 880.00 7,980.00          31,776.49         9.07

กรกฎาคม 31 ก.ค. 2564 880.00 8,720.00          35,442.92         9.91

สงิหาคม
กนัยายน
ตุลาคม
พฤศจกิายน
ธนัวาคม
รวม 6,160.00            58,089.00         232,243.67       66.01                 
เฉลีย่ 880.00               8,298.43          33,177.67         9.43                   

บนัทึกกำรใช้ไฟฟ้ำประจ ำปี 2564

                                          2564
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(3) บร รลุเป้าหมาย 

ตารางเปรียบเทียบการใช้ไฟฟ้า ปี 2563-2564 

การด้าเนินงาน 3256  4256  หมายเหตุ 

เป้าหมาย  (รอ้ย ละ ของปีฐาน) - 5   

ปริม าณก ารใช้น ้า  (ห น่วย) 109,360 58,089 

(เป้าหมาย 103,892 หน่วย) 

ปี 25 64 ข้อมูลถึง

เดือน กรกฎาค ม 

25 64 บรรลุ /ไม่บรรลุ ตามเป้าหมาย  - บรรลุ 

 

(4) สรุปสาเหตุที่น ้าไปสู่การบร รลุ เพื่อการปรับ ปร ุงอย่างต่อเนื่อง 

     ก า ร มี แ ห ล่ ง ก า ร ผ ลิ ต พ ลั ง ง า น ไ ฟ ฟ้ า ที่ ผ ลิ ต ไ ด้ จ า ก พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  ห รื อ  พ ลั ง ง า น

แสงอาทิต ย์ 

 

3.2.3 ร้อยละของการปฏิบัติตามมาตรการประหยดัไฟฟ้าในพื นท่ีท้างาน  

  จากการสัมภาษณใ์น พื นที่  

 

3.2.4 มาตรการหรือแนวทางการใช้น ้ามันเชื อเพลิงในการเดินทางท่ีเหมาะสมกับส้านักงาน 

 (1) การสื่อสารผ่านสื่ออิเล็กท รอนิกส์ 

     วิทยาลัยพลังงานทดแทน มีการใช้การสื่อสารผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น การส่ง
หนังสือราชการที่แจ้งเวยีนหน่วยงานต่างๆ ภายในมหาวิทยาลัยและการจัดส่งเอกสารต่าง ๆ ระหว่างหน่วยงาน
ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกสผ์่านระบบ E-document ภายใต้ระบบ ERP (Enterprise Resource Planning) ของ
มหาวิทยาลัยการใช้ e-mail ในการติดต่อหรือส่งเอกสารระหว่างหน่วยงาน การประชุมผ่านระบบ 
Conference เป็นต้น 



 
 

 
 

การส่งเอกสารระหว่างหน่วยงานโดยใชร้ะบบ e-document 

 



 
การ เผยแพร่ข่าวสารผ่านสือ่ LINE กลุ่ม FB 

 

 

 

 
การประชุมผ่านระบบ Conference 

 

 (2) การวางแผน การเดินทาง 

  ใ น แ ต่ ล ะ วั น วิ ท ย า ลั ย พ ลัง ง า น ท ด แ ท น  จ ะ ใ ช้ ม อ เ ต อ ร์ ไ ซ ด์ ใ น ก า ร รั บ ส่ ง เ อก สา ร ใ น

ช่ ว ง เ ว ล า ป ร ะ ม า ณ  10.00-11.00 น .  บ า ง วั น ห า ก มี เ อ ก ส า ร จ้ า น ว น ม า ก  ห รื อ  ก ล่ อ ง เ อ ก ส า ร  ก็ จ ะ ใ ช้ ร ถ



ก ร ะ บ ะ ใ น ก า ร เ ดิ น ท า ง ข น ส่ ง เ อ ก ส า ร  ใ น ส่ ว น ข อ ง ร ถ ก ร ะ บ ะ ส่ ว น ใ ห ญ่ จ ะ ใ ช้ ไ ป กั บ ก า ร ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ์

ห ลัก สูต ร  ก า ร เ ดิ น ทา งไป ต่ าง จังห วั ด ห รือ ใ น ช่ว งก า รท ้า วิจั ย ที่ ต้ อง ปร ะสา นงา นชุ มช น ก็ จ ะ ใ ช้ รถ เดิน ทาง

ไป ด้วยกัน โดยการ เดิน ทางจะต้องท้ากา รบ ันทึก เลขไมล์ร ถเริ่มต้น  และหลังใช้งานเสร็จ  โดยจะมีเอกสาร

บัน ทึกการใ ช้งาน รถย นต์ไ ว้ใ นร ถยน ต์ และจะท้าการสร ุปข้อมูลให้กับ งานพัสดุ 

 





 
 (3) การซ่อมบ้าร ุงดแูลยานพาหนะ 



  วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  มี ผู้ ค ว บ คุ ม ย า น พ า ห น ะ  โ ด ย จ ะ ท้ า ก า ร ดู แ ล ะ รั ก ษ า ร ถ

ตั ง แ ต่ ก า รใ ช้ งา น แล ะ หลั ง ใช้ง า น  น อก จ า ก นั น  จ ะ ท้ า ก า ร ตร วจ เช็ ค ระ บบ น ้าม ันห ล่อลื่น  ร ะ บ บ เ บ รก ร ะ บบ

น ้ า มั น ต่ า ง  ๆ เ พ่ื อใ ห้ พ ร้ อม ต่ อก า ร ใ ช้  แ ละ เ มื่อ ค ร บ ร ะ ย ะ ร อบ ก า ร บ้ า รุ ง รั ก ษ า ก็ จ ะ น้ า ร ถเ ข้า ศู น ย์ ฯ  เ พ่ื อเ ช็ ค

รอบต ามรอบร ะยะของคู่มือ 

 
รายการตรวจสอบรถกระบะเพ่ือให้มปีร ะสิท ธิภาพการใช้งานที่ดี แ ละสามารถช่วย 

ลดการใ ช้น ้ามันเชื อเพลิงได้ 
 

 (4) การใ ช้จัก รยาน หรือขนส่งสาธาร ณะมาท้างาน 

      มหาวิทยาลัยให้การสนับสนุนจักรยานให้แก่แต่ละหนว่ยงาน จ านวนหน่วยงานละ 2 

คัน เพื่อสนับสนุนใหบุ้คลากรใชร้ถจักรยานในการเดินทางติดต่อราชการภายในมหาวิทยาลัย และส่งเสริมให้

บุคลากรที่พักในมหาวิทยาลัยใช้จักรยานในการเดินทางมาท างาน นอกจากนั้นวิทยาลัยพลังงานทดแทน มี

รถจักรยานไฟฟ้า จ านวน 3 คัน ส าหรับการเดินทางไปยังอาคารต่าง ๆ ในพ้ืนที่ 

 
จักรยาน ส้าหรับการใช้งานเดิน ทางในพื นที ่

 



3.2.5 มีการจัดท้าข้อมูลการใช้น ้ามันเชื อเพลิงต่อหน่วยเปรียบเทียบกับเป้าหมาย 

จั ด ท้ า บั น ทึ ก ก า ร ใ ช้ ป ริ ม า ณ ก า ร ใ ช้ น ้ า มั น เ ชื อ เ พ ลิ ง แ ต่ ล ะ เ ดื อ น  แ ล ะ ข้ อ มู ล ก า ร ใ ช้ ป ริ ม า ณ ก า ร

ใช้น ้ามัน เชื อเพลิงต่อหน่วย เพื่อน้ามาเปรียบ เทียบก ับเป้าหมายที่ก ้าหนดไว้ 

 

(1) มีการเก็บ ข้อมูลปริมาณ การใ ช้น ้ามัน เชื อเพลิง แต่ละเดือน 

(2) มีการเกบ็ข้อมูลปริมาณการใชน้ ้ามนัเชื อเพลิง ต่อหนว่ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อมูลการใ ช้น ้ามันเชื อเพลิง ป ี2563 



 

 

 

ข้อมูลการใ ช้น ้ามันเชื อเพลิง ป ี2564 

แบบฟอรม์ 3.2(2)

เดือน วันทีท่ ำกำรบันทกึ
ปริมำณกำรใช้น ำ้มันดีเซล 

(ลิตร/เดือน)

ปริมำณกำรใช้น ำ้มันเบนซิน

(ลิตร/เดือน)
ค่ำใช้จำ่ย/เดือน (บำท)

มกราคม 31 ม.ค. 2563 64.537 1.87 1989.87

กุมภาพนัธ์ 29 ก.พ. 2563 84 0 2520.00

มีนาคม 31 มี.ค. 2563 40 0 1200.00

เมษายน 30 เม.ย. 2563 78.106 14.286 2753.90

พฤษภาคม 31 พ.ค. 2563 43.915 0 1317.45

มิถนุายน 30 มิ.ย. 2563 54 0 1620.00

กรกฎาคม 31 ก.ค. 2563 30 0 1043.75

สิงหาคม 31 ส.ค. 2563 55 0 1650.00

กันยายน 30 ก.ย. 2563 24 0 720.00

ตลุาคม 31 ต.ค. 2563 20 2.239 600.00

พฤศจิกายน 30 พ.ย. 2563 30 0 900.00

ธนัวาคม 31 ธ.ค. 2563 55 0 1650.00

รวม 578.56                                18.40                                          17,964.98                     

เฉลี่ย 48.21                                  1.53                                            1,497.08                       

บันทกึกำรใช้เชื้อเพลิง
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(3) บร รลุเป้าหมาย 

แบบฟอรม์ 3.2(2)

เดือน วันทีท่ ำกำรบันทกึ
ปริมำณกำรใช้น ำ้มันดีเซล 

(ลิตร/เดือน)

ปริมำณกำรใช้น ำ้มันเบนซิน

(ลิตร/เดือน)
ค่ำใช้จำ่ย/เดือน (บำท)

มกราคม 31 ม.ค. 2564 98.599 20.807 3555.7

กุมภาพนัธ์ 29 ก.พ. 2564 0 0

มีนาคม 31 มี.ค. 2564 30 990

เมษายน 30 เม.ย. 2564 0 0

พฤษภาคม 31 พ.ค. 2564 0 0

มิถนุายน 30 มิ.ย. 2564 0 0

กรกฎาคม 31 ก.ค. 2564 0 3.7 143.75

สิงหาคม 31 ส.ค. 2564 55 1432.2

กันยายน

ตลุาคม

พฤศจิกายน

ธนัวาคม

รวม 183.60                                24.51                                          6,121.65                       

เฉลี่ย 22.95                                  12.25                                          765.21                          

บันทกึกำรใช้เชื้อเพลิง
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ตารางเปรียบเทียบการใช้น ้ามันเชื อเพลิง ปี 2563-2564 

การด้าเนินงาน 3256  4256  หมายเหตุ 

เป้าหมาย  (รอ้ย ละ ของปีฐาน) - 5   

ปริม าณก ารใช้น ้า มันเชื อเพลิง 

(ห น่วย) 

596.95 208.11 

(เป้าหมาย 567.10 หน่วย) 

ปี 25 64 ข้อมูลถึง

เดือน กรกฎาค ม 

25 64 บรรลุ /ไม่บรรลุ ตามเป้าหมาย  - บรรลุ 

 

 (4) สรุปสาเหตุที่น ้าไปสู่การบร รลุ เพ่ือการปร ับปร ุงอย่างต่อเนื่อง 

   การดูแลรักษารถ และการควบคุมทะเบยีนก ารใ ช้งานรถ ให้เปน็ไปตามระเบียบ

ของส่วน กลาง ท ้าให้การนา้ไปใช้งานในงานวิจัยฯ หรือเดิน ทางไปส่วนของการท้าวิจัยลดลง   

 

3.3 การใช้ทรัพยากรอื่นๆ 

3.3.1 มาตรการหรือแนวทางการใช้กระดาษท่ีเหมาะสมกับส้านักงาน 

(1) การสร้างความตร ะหนักใ นการ ใช้กระดาษ 

   ส้ า นั ก ง า น วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  ต ร ะ ห นั ก ก า ร ใ ช้ ท รั พ ย า ก ร อ่ื น  ๆ  ต า ม

มาตร การที่ไ ด้วางไ ว้ 



 



 



 



 
 

 



(2) การก ้าหนดรูป แบบ การใ ช้กร ะดาษ 

   วิ ท ย า ลัย พ ลัง ง า น ท ดแ ท น มีก า รร ณร งค์ ก า ร ลด ก า รใ ช้ ก ระ ดา ษ  โ ดย ส่ง เ สริ ม ก าร

ใช้กระดาษอย่างสร้างสรร ค์  

 

 
 

 (3) การ ใช้ส่ืออิเล็กท รอนิกส์  

       ก า ร ใ ช้ ร ะ บ บ  ERP (Enterprise Resource Planning) ข อ ง ม ห า วิ ท ย า ลั ย ม า ใ ช้ ใ น

ก า ร บ ริ ห า ร จั ด ก า ร ทั ง ใ น ส่ ว น ข อ ง เ อ ก ส า ร โ ค ร ง ก า ร  (E-Project) ก า ร ป ร ะ ชุ ม อิ เ ล็ ก ท ร อ นิ ก ส์  (E-Meeting) 

และการส่งเ อกสาร (E-Document) เพ่ือลดการใช้กร ะดาษ 

 

 
 

 (4) การน้ากระดาษกลับมาใช้ใหม่  

  วิ ท ย า ลั ย พ ลั ง ง า น ท ด แ ท น  ก้ า ห น ด ม า ต ร ก า ร ใ ห้ บุ ค ล า ก ร คั ด แ ย ก ก ร ะ ด า ษ ข อ ง

ต น เ อ ง  แ ล ะ ใ ห้ น้ า ก ร ะ ด า ษ ที่ ใ ช้ แ ล้ ว  1 ห น้ า ม า ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์  (Reuse) เ พ่ื อ ก า ร สิ น เ ป ลื อ ง ก ร ะ ด า ษ  ห า ก มี

เ อ ก ส า ร ที่ ไ ม่ ส้ า คั ญ  ก็ ร ณ ร ง ค์ ใ ห้ ใ ช้ ใ น ก ร ะ ด า ษ ดั ง ก ล่ า ว เ พ่ื อ ต ร ว จ ท า น เ อ ก ส า ร  ก่ อ น จ ะ ป ริ น ด้ ว ย ก ร ะ ดา ษ

จริงเพื่อจัดส่งเ อกสาร 

 

 

 



3.3.2 มีการจัดท้าข้อมูลการใ ช้กร ะดาษต่อหน่วยเปรีย บเทียบ กับเ ป้าหมาย 

  (1) การเก ็บข้อมูลปริมาณ การใ ช้กร ะดาษแต่ละเดือน 













 
 

 



 (2) การเก ็บข้อมูลปริมาณ การใ ช้กร ะดาษต่อหน่วย 

 
 

 
 

(3) บร รลุเป้าหมาย 

 

ตารางเปรียบเทียบการใช้กระดาษ ปี 2563-2564 

การด้าเนินงาน 3256  4256  หมายเหตุ 

เป้าหมาย  (รอ้ย ละ ของปีฐาน) - 5   

ปริม าณก ารใช้ กระด าษ  ( กก) 991 518 

(เป้าหมาย 941.45 กิโลกรัม) 

ปี 25 64 ข้อมูลถึง

เดือน กรกฎา คม  

25 64 บรรลุ /ไม่บรรลุ ตามเป้าหมาย  - บรรลุ 

 

 

แบบฟอรม์ 3.1(1)

บันทกึประจ ำ

เดือน
วันทีท่ ำกำรบันทกึ จ ำนวน (คน)

ปริมำณ

กระดำษ/เดือน (กก.)
จ ำนวน (แผ่น)

ปริมำณกำรใช้

กระดำษต่อคน

มกราคม 31 ม.ค. 2564 28.00                 124.00 880.00                  4.43
กุมภาพนัธ์ 29 ก.พ. 2564 28.00                 99.00 19,759.00             3.54
มีนาคม 31 มี.ค. 2564 28.00                 106.00 21,255.00             3.79
เมษายน 30 เม.ย. 2564 28.00                 100.00 20,080.00             3.57
พฤษภาคม 31 พ.ค. 2564 28.00                 89.00 17,714.00             3.18
มิถนุายน 30 มิ.ย. 2564 0 0 0.00
กรกฎาคม 31 ก.ค. 2564 0 0 0.00
สิงหาคม
กันยายน
ตลุาคม
พฤศจิกายน
ธนัวาคม
รวม 140.00 518.00 18.50
เฉลีย่ 28.00 74.00 2.64

บันทกึกำรกระดำษ ประจ ำปี 2564
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 (4) สรุปสาเหตุที่น ้าไปสู่การบร รลุ 

 เนื่องจากการรณรงค์การใช้เอกสารอิเล็กทรอนิกส์แทนกระดาษ และการน ากระดาษที่ใช้
แล้วน ากลับมาใช้ซ้ า 
 

3.3.3 ร้อยละของการปฏิบัติตามมาตรการประหยดักระดาษในพื นท่ีท้างาน  

ปร ะเมินจากพฤติกรรม ของบุคลากรในพื นที่ 

 

3.3.4 ร้อยละมาตรการหรือแนวทางการใช้ หมึกพิมพ์ อุปกรณ์เครื่องเขียน วัสดุ

อุปกรณ์เหมาะสมกับส้านักงาน     

(1) การสร้างความตร ะหนักใ นการ ใช้  ตามม าตรก ารที่ก้าหน ดไว้ข้างต้น 
 

วิท ยาลัยพลังงานทดแทน  ตร ะหนักถึงก ารใช้ท รัพยการเครื่องเขียน เครื่องปริ น เตอร์ 

ต่ า ง  ๆ  เ ป็ น แ บ บ ร ว ม ศู น ย์ ใ น อุ ป ก ร ณ์ ส้ า นั ก ง า น  เ ช่ น  เ ค รื่ อ ง พิ ม พ์ ส่ ว น ก ล า ง  อุ ป ก ร ณ์ เ ค รื่ อ ง เ ขี ย น ที่

สามารถใ ช้ร่วมก ันไ ด้ เ ช่น  เครื่องเย็บกร ะดาษ กรร ไกร  กาว เป ็นต้น   

 

 
 

(2) การก ้าหนดรูป แบบ การใ ช้ 

- ตร วจทานงานก่อนพิมพ์ทกุครั ง 

- ไม่ควรส้ารองหมึกพมิพ์ไ ว้มากๆ 

- ก่อนพิมพง์าน POWER POINT ควรเอาภาพพื นหลังออกก่อน 

- งานออกแบบ ไม่ควรเน้น สีสันและรูปภาพมากเกนิไป 

- การพิมพ์ออกมาเพื่อตรวจทานควรใช้โหมดปร ะหยัดหมึกพิมพ์ 



(3) การใ ช้สื่ออิเล็กท รอนิกส์ 

      ใช้ระบบ ERP (Enterprise Resource Planning) ของมหาวิทยาลัยในการบริหาร
จัดการทั้งในส่วนของเอกสารโครงการ (E-Project) การประชุมอิเล็กทรอนิกส์ (E-Meeting) และการส่ง
เอกสารอิเล็กทรอนิกส ์(E-Document) การใช้ LINE ในการแจ้งข่าวสาร เพื่อลดการใช้กระดาษและหมึกพิมพ ์

 

 
 

 

 3.3.5 ร้อยละของการด้าเนินตามมาตรการประหยัดการใช้หมึกพิมพ์ อุปกรณ์

เคร่ืองเขียน วัสดุอุปกรณ์ส้านักงาน  

  ปร ะเมินจากพฤติก รร มของบุคลากรใน พื นที่ 

 

3.4 การประชุมและการจัดนิทรรศการ 

3.4.1 ร้ อ ย ล ะ ข อ ง ก า ร ใ ช้ ส่ื อ อิ เ ล็ ก ท ร อ นิ ก ส์ ใ น ก า ร ส่ ง ข้ อ มู ล เ พ่ื อ เ ต รี ย ม ก า ร ป ร ะ ชุ ม  ไ ด้ แ ก่  QR 

code, Email, Social Network, Intranet เป็น ต้น 

 

  



 
การใ ช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการส่งข้อมูลเพ่ือเตรียมการประชุม 

 

3.4.2 การประชุมแล ะนทิรรศการ ทีม่ีการใ ช้วัสดุท่ีเปน็มิตรต่อส่ิงแวดล้อม ลดการใ ช้ทรัพยากร

พลังงาน และลดของเสียที่เกิดขึ น จ้ะองดา้เนินการดงัน ี 

(1)  การจัดเตรียมขนาดห้องปร ะชมุเหมาะสมกับจ้านวนผู้เข้าร่วมประชุมหรือจัด

นิทรรศการ 

มีการก าหนดจ านวนผู้เข้าใช้ห้องประชุมที่เหมาะสมกับขนาดของห้องประชุม และมี  

โดยมีข้อก าหนดในการเลือกใช้ห้องประชุม ดังนี้ 

- ห้องประชุมใหญ่ 1 (ประชุมคณะกรรมการประจ าวิทยาลัย) จ านวน 50 ที่นั่ง 

- ห้องประชุม 2 จ านวน 20 ที่นั่ง 

- ห้องประชุม 3 จ านวน 20 ที่นั่ง 

 

(2) ห้องปร ะชุมหรือพื นทีจ่ัดนทิรรศการไม่มีการตกแตง่ด้วยวัสดุท่ียอ่ยสลายยากหรอืวัสดุ

ที่ใช้ครั งเดียวแล้วทิ ง 

(3) การก้าหน ดแนวทางเ ลือกสถานที่ภายนอกส้านักง านที่เป็น มิตรก ับส่ิงแ วดล้อม 

   ห า ก มี กิ จ ก ร ร ม ก า ร ป ร ะ ชุ ม ห รื อ สั ม ม น า ที่ ต้ อ ง ใ ช้ ส ถ า น ที่ ภ า ย น อ ก  จ ะ พิ จ า ร ณ า เ ลื อ ก

โ ร ง แ ร ม ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม  โ ด ย จ ะ ต ร ว จ ส อ บ จ า ก เ ว็ บ ไ ซ ต์ โ ค ร ง ก า ร โ ร ง แ ร ม ที่ เ ป็ น มิ ต ร กั บ

ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม  www.greenhotel.deqp.go.th  ห า ก ใ น พื น ที่ ที่ ต้ อ ง ก า ร จั ด ไ ม่มี โ ร ง แ ร ม ที่ ไ ด้ รั บ ก า ร รั บ ร อ ง  จ ะ

จัดท้าจดหมายเพื่อขอความอนุเคร าะห์ใ ห้โ รงแ รม ด้าเนิน การจัดป ระชุมแบ บเป ็นมิตร กับสิ่งแวดล้อม 

http://www.greenhotel.deqp.go.th/


 

 

 



(4) การจัดเต รียมสื่อท่ีใ ช้ใ นการ ปร ะชุม โดยจะต้องลดการใช้กระดาษ ห มึกพิมพ์ 

(5) การจัดเต รียมอาหารและเครื่องด่ืมเป ็นมิตร กับสิ่งแวดล้อม 

 

 


